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Linha Platinum

; | CADVDEIRA CADEIRA
P ‘ ADUTORA/ASDUTORA EXTENSORA/FLEXORA

d ALTURA: 1,60m ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,53m LARGURA: 1,40m
PROFUNDIDADE: 1,00m

PESO: 177kg

| PROFUNDIDADE: 1,00m
‘ PESO: 176kg



Linha Platinum

CrROSS SMITH

ALTURA: 2,32m
LARGURA: 2,20m
PROFUNDIDADE: 1,30m

PESO: 352kg




Linha Platinum

CrROSS SMITH
ANGULAR

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 1,00m
PROFUNDIDADE: 2,61m
PESO: 280kg



Linha Platinum

CrROSS OVER

ALTURA: 2,40m

LARGURA: 2,43m
PROFUNDIDADE: 0,66m
PESO: 315kg



Linha Platinum

CADEIRA
EXTENSORA

ALTURA: 1,50m
LARGURA: 0,92m
PROFUNDIDADE: 1,05m
PESO: 176kg

MESA
FLEXORA

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,75m
PROFUNDIDADE: 0,94m
PESO: 168kg

| | d AP



Linha Platinum

PUXADA 2X1 PEITORAL DORSAL
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ALTURA: 2,00m
LARGURA: 1,54m
PROFUNDIDADE: 1,21Tm
PESO: 172kg

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 1,66m
PROFUNDIDADE: 0,66m
PESO: 197kg



Linha Platinum

SCOTT
MAQUINA

MAQUINA SUPINO
VERTICAL

L

ALTURA: 1,60m ALTURA: 1,57m

LARGURA: 1,27m LARGURA: 1,26m
PROFUNDIDADE: 1,29m PROFUNDIDADE: 0.99m
PESO: 160kg PESO: 164kg



Linha Platinum

ﬁiﬁ

FLEXORA

EM 2E GrRAVITON

ALTURA: 1,20m
LARGURA: 1,10m
PROFUNDIDADE: 0,76m

PESO: 177kg

ALTURA: 2,27m
LARGURA: 1,01m
PROFUNDIDADE: 1,52m
PESO: 171kg




Linha Platinum

__________

LEG PrRESS
HORIZONTAL

REMADA
MAQUINA

ALTURA: 1,72m ALTURA: 1,56m
LARGURA: 1,79m LARGURA: 1,60m
PROFUNDIDADE: 1,05m PROFUNDIDADE: 1,16m

PESO: 226kg PESO: 160kg
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| Linha Gold

CADEIRA
EXTENSORA/FLEXORA
CADEIRA
ADUTORA/ B
ASDUTORA

ALTURA: 1,60m ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,53m LARGURA: 1,40m
PROFUNDIDADE: 1,00m PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 163kg PESO: 165kg



DESENVOLVIMENTO
DE OMBRO

I [inha Gold
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CADEIRA
EXTENSOR

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,40m
PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 165kg

ALTURA: 1,50m i

LARGURA: 1,58m ]1

PROFUNDIDADE: 1,16m \
PESO: 150kg



Linha Gold

FLEXORA
VERTICAL

ALTURA: 1,20m
LARGURA: 1,10m
PROFUNDIDADE: 0,76m
PESO: 163kg

FLEXORA )
3 EM 1 . | 7 L

ALTURA: 1,61m
LARGURA: 1,20m
PROFUNDIDADE: 1,03m
PESO: 163kg



l Linha Gold

ASBSODOMINAL

MAQUINA APOLLETE

ALTURA: 1,65m ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,38m LARGURA: 0,94m
PROFUNDIDADE: 0,90m PROFUNDIDADE: 1,42m

PESO: 160kg PESO: 150kg




Linha Gold CROSS SMITH /

CLASSICO
CrROSS OVER

ALTURA: 2,40m ALTURA: 2,32m
LARGURA: 3,42m LARGURA: 2,20m
PROFUNDIDADE: 0,66m PROFUNDIDADE: 1,50m
PESO: 280kg PESO: 316kg



| Linha Gold CROSS SMITH CROSS OVER
ANGULAR

ANGULAR
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ALTURA: 2,33m ALTURA: 2,30m

LARGURA: 2,20m LARGURA: 2,00m
PROFUNDIDADE: 1,25m PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 312kg PESO: 265kg



l Linha Gold

+

® N
(0 Goaul || GLUTEO
4 APOIOS

GLUTEO
VERTICAL
ALTURA: 1,60m ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,90m LARGURA: 1,39m
PROFUNDIDADE: 1,00m PROFUNDIDADE: 0,94m

PESO: 149kg PESO: 153kg



l Linha Gold
GRAVITON

MESA
FLEXORA

ALTURA: 1,60m ALTURA: 2,27m
LARGURA: 1,75m LARGURA: 1,32m
PROFUNDIDADE: 0,94m PROFUNDIDADE: 1,01m
PESO: 154kg PESO: 161kg



l Linha Gold
LEG PRESS

HORIZONTAL I l o
‘ @

ALTURA: 1,72m
LARGURA: 1,79m
PROFUNDIDADE: 1,05m
PESO: 214kg



l Linha Gold

ALTURA: 1,91m
LARGURA: 1,40m
PROFUNDIDADE: 1,40m
PESO: 154kg
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~,EITORAL
FLY

~PEITORAL
DORSAL

ALTURA: 2,00m
LARGURA: 1,54m
PROFUNDIDADE: 1,21m
PESO: 160kg




l Linha Gold
POLIA
DUPLA

POLIA
UNICA

ALTURA: 2,30m ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,8Tm LARGURA: 1,20m
PROFUNDIDADE: 0,62m PROFUNDIDADE: 0,64m
PESO: 132kg PESO: 260kg




l Linha Gold SUXADOR y
ALTO E SAIXO -

N
et
st

PUXADOR
S EMI1
ALTURA: 2,30m ALTURA: 2,30m
LARGURA: 2,70m LARGURA: 1,63m

PROFUNDIDADE: 0,70m PROFUNDIDADE: 0,66m
PESO: 190kg PESO: 185kg




l Linha Gold PUXADOR

PUXADOR
ALTO

ALTURA: 2,15m ALTURA: 2,30m
LARGURA: 1,00m LARGURA: 1,80m
PROFUNDIDADE: 0,60m PROFUNDIDADE: 0,70m
PESO: 167kg PESO: 167kg



| Linha Gold

SUPINO
VERTICAL
MAQUINA
SCOTT
MAQUINA
ALTURA: 1,57m ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,26m LARGURA: 1,27m
PROFUNDIDADE: 0,90 PROFUNDIDADE: 1,29m

PESO: 1,53kg PESO: 148kg



l Linha Gold
TRICEPS

MAQUINA

SSSSSSS

REMADA
MAQUINA

ALTURA: 1,56m

ALTURA: 1,57m

e

LARGURA: 1,60m LARGURA: 1,26m
PROFUNDIDADE: 1,16m PROFUNDIDADE: 0,90
PESO: 148kg PESO: 1,53kg



l Linha Gold

GAIOL A
FUNCIONAL

ALTURA: 2,40m
LARGURA: 3,70m
PROFUNDIDADE: 2,20m
PESO: 450kg
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~,ESO LIVRRE




| | SANCO
l Linha Peso Livre LOMSAR SANCO
REGULAVEL
O A 90°

SANCO
90°

ALTURA: 0,84m
LARGURA: 0,70m
PROFUNDIDADE: 1,07m

PESO: 28,5kg
ALTURA: 0,54m ALTURA: 0,50m

LARGURA: 0,92m LARGURA: 0,52m
PROFUNDIDADE: 0,61m PROFUNDIDADE: 1,20m
PESO: 18kg PESO: 25kg



| | SMITH SARRA GUIADA
Linha Peso Livre

SUPORTE
AGACHAMENTO

HACK 45

ALTURA: 2,25m

LARGURA: 1,83m
ALTURA: 1,45m PROFUNDIDADE: 1,31Tm ALTURA: 1,95m
LARGURA: 1,20m PESO: 88kg LARGURA: 1,74m
PROFUNDIDADE: 2,18m PROFUNDIDADE: 1,20m
PESO: 98kg PESO: 55kg




REMADA CAVALINHO
Linha Peso Livre

PARALELA

ASBSODOMINAL
PARALELA COM ESPALDAR
ASODOMINAL

ALTURA: 0,73m
LARGURA: 1,37m
PROFUNDIDADE: 0,60m

PESO: 28kg
ALTURA: 0,54m ALTURA: 2,60m
LARGURA: 0,92m LARGURA: 1,32m
PROFUNDIDADE: 0,61m PROFUNDIDADE: 1,00m

PESO: 18kg PESO: 49kg



Linha Peso Livre

PANTURRILHA
ASODOMINAL SENTADA
CONVERGENTE

ALTURA: 1,62m ALTURA: 0,84m
LARGURA: 1,30m LARGURA: 0,70m
PROFUNDIDADE: 1,09m PROFUNDIDADE: 1,07m

PESO: 60kg PESO: 28,5kg



ELEVACAO
PELVICA
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Linha Peso Livre




SANCO
Linha Peso Livre RETO

SANCO coOTT
REGULAVEL LARGURA. 0 20m
s

ALTURA: 0,70m
LARGURA: 0,70m
PROFUNDIDADE: 1,47m
PESO: 35kg ALTURA: 1,10m

LARGURA: 0,76m

PROFUNDIDADE: 1,07m

PESO: 42kg




Linha Peso Livre

rrRANCHA
ASBSDOMINAL

ALTURA: 0,73m
LARGURA: 1,37m
PROFUNDIDADE: 0,60m

PESO: 28kg

SANCO
SISSY

ALTURA: 0,54m
LARGURA: 0,61Tm
PROFUNDIDADE: 0,92m
PESO: 18kg

ALTURA: 1,62m
LARGURA: 1,38m
PROFUNDIDADE: 1,25m
PESO: 50kg

SUPINO
=2 EM1
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o SUPINO

Linha Peso Livre | f'
RETO

SUPINO

"\' INCLINADO

SUPINO ol
| DECLINADO |
i

i

ALTURA: 1,22m

LARGURA: 1,50m
PROFUNDIDADE: 1,26m
PESO: 35kg

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,77m
PROFUNDIDADE: 1,25m

ALTURA: 1,10m
PESO: 40kg

LARGURA: 2,01m
PROFUNDIDADE: 1,45m
PESO: 42kg



l Linha Peso Livre

LEG PrRESS 45

LEG PrRESS 45

ALTURA: 1,37m
LARGURA: 2,18m ALTURA: 1,93m
PROFUNDIDADE: 1,20m LARGURA: 1,70m
PESO: 114kg PROFUNDIDADE: 1,20m

PESO: 120kg



linha

ARTICULADOS




l Linha Articulados p
SANTURRILHA s
VERTICAL /

TRICEPS
rPARALELO

ALTURA: 1,62m

ALTURA: 1,75m

LARGURA: 1,15m LARGURA: 1,57m
PROFUNDIDADE: 0,90m PROFUNDIDADE: 0,90m
PESO: 47kg PESO: 51kg



l Linha Articulados CADEIRA /

EXTENSORA /

UNILATERAL /
SUPINO /

VERTICAL

PR
.

_ ALTURA: 1,37m
ALTURA: 1,70m LARGURA: 1,20m

LARGURA: 1,53m PROFUNDIDADE: 2,18m
PROFUNDIDADE: 1,36m PESO: 94kg

PESO: 45kg



l Linha Articulados LEG PRESS 45° y

mREMADA ARTICULADO Vs

rPrRONADA

Bt
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ALTURA: 1,33m ALTURA: 1,40m
LARGURA: 1,27m LARGURA: 2,04m
PROFUNDIDADE: 1,55m PROFUNDIDADE: 1,20m

PESO: 78kg PESO: 94kg



l Linha Articulados

LEG PrRESS 45
UNILATERAL

ALTURA: 1,50m
LARGURA: 2,31m
PROFUNDIDADE: 0,95m

PESO: 161kg

PUXADA ALTA /

ALTURA: 1,77m
LARGURA: 1,26m "\\\
PROFUNDIDADE: 1,08m

PESO: 60kg \\



SUPINO

l Linha Articulados VERTICAL p
SUPINO § /

~_ETO

ALTURA: 0,95m
LARGURA: 1,80m LARGURA: 1,53m ‘\\
PROFUNDIDADE: 1,44m PROFUNDIDADE: 1,36m

PESO: 42kg PESO: 45kg

ALTURA: 1,70



ELEVACAO
. . DE OM3RO
Linha Articulados SicE>S LATERAL /
ARTICULADO » < /

ALTURA: 1,07m ALTURA: 1,30m
LARGURA: 1,23m LARGURA: 1,10m
PROFUNDIDADE: 1,01m PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 41kg PESO: 40kg
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l Linha Pro Diamond

LEG PrRESS 45

~_rEMADA LOW ROW



[

Linha Pro Diamond

ABDUTOR GLUTEO

SUPINO VERTICAL



| Linha Pro Diamond

FLY CRUCIFIXO

LEG PrRESS 45
UNILATERAL



Linha Pro Diamond

LEG PrRESS 90

~ENDULO



[

Linha Pro Diamond
o —~EMADA CONVERGENTE

DESEN. OMBRO



Linha Pro Diamond

SUPINO RETO

DESEN. OMBRrRO VERTICAL



Linha Pro Diamond

~_rEMADA GUIADA

HACK SQUAT



SUPINO VERTICAL

Linha Pro Diamond

FLEXOR UNILATERAL
EXTENSOR UNILATEAL







l Linha Cardios SIMULADOR )
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Linha Acessorios

ANILHA VAZADA
EMBORRACHADA

A Anilha Emborrachada Apollo Fithess, elaborada em ferro fundido e
revestida em PVC Vinil (Emborrachado), tem como caracteristicas principais
a prote¢do do equipamento contra oxidagéo e desgaste, além de garantir
conforto ao usudrio. Seu revestimento torna suas duas pegadas mais
confortdveis s mdos para a prdtica de vdrios exercicios.

PESO: 1,2,3,4,5,10,15,20 E 25KGS



Linha Acessorios

ANILHA VAZADA
P,INTADA

A Anilha Pintada Apollo Fitness, € ideal para o seu treino. Sendo feita em
ferro fundido e com Pintura especial Weglack Premium, a mesma obtém
grande qualidade e durabilidade. Dispondo de duas pegadas, que facilitam o
manuseio do equipamento em meio ao seu treino, trazendo agilidade e
mobilidade para as suas prdticas de exercicios.

PESO: 1,2,3,4,5,10,15,20 E 25KGS




Linha Acessorios

ANILHA VAZADA
INJETADA

A Anilha Olimpica De Borracha Injetada Apollo Fitness, € o
equipamento ideal para o seu treino de musculacdo
profissional. Sendo a mesma elaborada em borracha injetada
de alta qualidade, se destaca por ser projetada para o uso

profissional, por conta de seu material de construgcdo e
atributos.

PESO: 1,2,3,4,5,10,15,20 E 25KGS



Linha Acessorios

HALTER SOLA
EMBORRACHADO

Elaborado em ferro fundido e revestido em PVC Vinil
(Emborrachado)

PESO: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10KGS

HALTER SOLA
~P,INTADO

Elaborado em ferro fundido e acabamento em pintura Weg W
Lack Premium, € o halter ideal para seus treinos.

PESO: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10KGS




Linha Acessorios

HALTER SEXTAVADO
EMBORRACHADO

Seu design Unico com suas dimensodes proporcionais nas
suas hastes sextavadas e no punho propde conforto ao
usudrio durante a pratica de exercicios

PESO: 10 A 32KGS

HALTER SEXTAVADO
INJETADO PEGADA CROMADA

Elaborado em ferro fundido e revestido em PVC Vinil
(Emborrachado)

PESO: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10KGS




Linha Acessorios

HALTER SEXTAVADO
EMBORRACHADO

Seu design unico com suas dimensdes proporcionais nas
suas hastes sextavadas e no punho propde conforto ao
usudrio durante a prdtica de exercicios

PESO: 10 A 60KGS

DUMBSBELL VAZADO
EMBORRACHADO

Os exercicios com dumbbells geram alta resisténcia de
impactos, aumentam o potencial de forca dos membros
superiores (bragos; ante-bragos; punhos e troco), além de dar
aquele aspecto atlético, que se traduz em saude e qualidade
de vida

PESO: 10 A 60KGS




Linha Acessorios

KETTLESELL
EMBSORRACHADO

O Kettlebell Emborrachado é ideal para o seu treino aplicado.
Sendo elaborado em ferro fundido com revestimento em
borracha, © mesmo se torna a sua op¢do mais completa para
o seu treino, tendo em vista que a sua pegada em formato
anatomico eleva sua prdtica para uma qualidade superior. E
que junto de sua seguranga e conforto oferecidos tornasse
este equipamento de qualidade superior aos demais do
mercado atual

HALTER SEXTAVADO
EMBORRACHADO

Barra Montada Injetada prdtica e eficiente, ela é ideal para
treinos de musculagdo e treinos funcionais, além de ser um
equipamento importado de alta qualidade para uso
profissional.




Linha Acessorios

SUPORTE DUMBELLS
C/ ArPOIO MEIA LUA
10 PARES

Mantenha sua academia organizada e seus treinos eficientes
com nosso Suporte para Dumbbells. Com design elegante em
meia lug, este suporte € projetado para acomodar até 10
pares de dumbbells. A estrutura robusta oferece ndo apenas
estilo, mas também estabilidade, garantindo facil acesso aos
pesos desejados. Mantenha seus pesos organizados e suad
drea de treino impecdvel com este suporte pratico e durdavel.

SUPORTE HALTER
TORRE 10 PARES

O Suporte Torre De Halteres € o acessorio ideal para a
organizag¢do de seus equipamentos. Sendo a mesma
elaborada em ferro metalon com pintura eletrostatica, a
mesma se destaca pela sua qualidade e durabilidade
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